
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
 
 
 

 

 ردیف 
 

 هدف کلی جلسه  جلسه 
 اهداف ویژه رفتاري 

- شناختی، عاطفی، روان(براساس سه حیطه اهداف آموزشی: 
 حرکتی) 

 وسایل آموزشی روش یاددهی 
 

 محل تدریس
فعالیت هاي 

 یادگیري

 شیوه ارزشیابی 
 منابع تدریس

 درصد متد

1 

 
 
 

 اول
آشنایی با 

قالبگیري و قالب 
ریزي فک بالا و  

 پایین 

   تري مناسب بیمار را انتخاب کند. -1
قالبگیري ارتودنسی را هم بتواند آلژینات با قوام مناسب  -2

 بزند.
قادر باشد قالبگیري ایده آل از فک بالا و پایین انجام  -3

 دهد.
بتواند به طور صحیح، قالب ریزي فک بالا و پایین را   -4

 انجام دهد.
 

سخنرانی،  
 دمانستریشن 

ویدیوپروژکتور و  
 وایت برد 

بخش  

تمرین   ارتودنسی 
قالبگیري بر 

روي  
دانشجویان هم  

 گروه

فعالیت 
درون  
 بخش 

 
امتحان 

تشریحی  
خروج از  

 بخش 

80% 
 
 

20% 

Removable 
Ortho 

Appliances - 
Isaacson 
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 دوم 
مشاهده و 

آشنایی با نحوه  
تراش استاندارد  

Study cast 

 زوایاي صحیح یک کست مطالعه استاندارد را بداند.  -1
بتواند کستهاي بالا و پایین را به صورت اصولی تراش   -2

 دهد.
 قادر باشد با تریمر کار کند. -3

سخنرانی، فیلم و  
تصاویرآموزشی،  

دمانستریشن  
توسط تکنیسین  

 لابراتوار 

ویدیوپروژکتور و  
 وایت برد 

 
بخش  

 ارتودنسی 
 

 لابراتوار 

تراش کستهاي 
ارتودنسی با  
استفاده از 

 تریمر لابراتوار 

فعالیت 
درون  
 بخش 

 
امتحان 

تشریحی  
خروج از  

 بخش 

80% 
 
 

20% 

Removable 
Ortho 

Appliances - 
Isaacson 

 بسمه تعالی 

��ی و �ما�ی اراک گاه ع�وم �ش�ی و �دمات �ھدا  دا��

 �عاونت آ�وزش 
 ���� �طا�عات و �و��ه آ�وزش ع�وم �ش�ی

 

 

ارتودنسی  : کامل طور به واحد درسی عنوان
 1 عملی

 
 نام دانشکده: دندانپزشکی 

-دکتر علیرضا شمسی : مدرس خانوادگی  نام  و  نام 
 دکتر نسترن شریفی  – دکتر موژان مدنی

 

  دکتراي تخصصی آخرین مدرك تحصیلی:  دندانپزشکی رشته تحصیلی فراگیران:  عملی یک واحد  :  تعداد و نوع واحد
  ارتودانتیکس  رشته تحصیلی:  دکتراي حرفه اي  مقطع:  ه ساعت 4جلسه  8 :جلسهتعداد 

  استادیار مرتبه علمی:  نیمسال تحصیلی:    1ارتودنسی نظري  :عنوان درس پیش نیاز
  ارتودانتیکس گروه آموزشی:  فراگیران: تعدادحداکثر   تاریخ ارائه:

 

 بخش الف 
   فرم طرح درس

 

ب بخش   
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 سوم
 Wireتمرین  

bending  بر
 روي الگو

 را بداند.   139نحوه استفاده از پلایر  -1
بتواند سیم ارتودنسی را به صورت صحیح، روي الگوهاي  -2

 خواسته شده فرم دهد.  

سخنرانی، فیلم و  
تصاویرآموزشی،  

 دمانستریشن  

ویدیوپروژکتور و  
 وایت برد 

 
 
 

بخش  
 ارتودنسی 

ساخت 
الگوهاي  

طراحی شده، با  
استفاده از سیم 

 لابراتواري 

فعالیت 
درون  
 بخش 

 
امتحان 

تشریحی  
خروج از  

 بخش 

80% 
 
 

20% 

Removable 
Ortho 

Appliances - 
Isaacson 
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 Adamsساخت  چهارم 
clasp, C-clasp  

 Ball claspو 

 روش ساخت انواع کلاسپهاي مختلف را بداند. -1
 اجزاي مختلف کلاسپها را بشناسد.  -2
 کلاسپ مناسب براي هر دندان را نام ببرد. -3
 نظر را بسازد. بتواند با سیم ارتودنسی، کلاسپهاي مورد   -4

سخنرانی، فیلم و  
تصاویرآموزشی،  

 دمانستریشن  

ویدیوپروژکتور و  
 وایت برد 

 
 
 

بخش  
 ارتودنسی 

فرم دهی 
کلاسپهاي  
مختلف با  

استفاده از سیم 
 لابراتواري 

فعالیت 
درون  
 بخش 

 
امتحان 

تشریحی  
خروج از  

 بخش 

80% 
 
 

20% 

Removable 
Ortho 

Appliances - 
Isaacson 
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 Labialساخت  پنجم 
bow 

 را بداند. Labial bowروش ساخت  -1
را برروي   Labial bowبا استفاده از سیم لابراتواري،  -2

 کست، فرم دهد. 
  

سخنرانی، فیلم و  
تصاویرآموزشی،  

 دمانستریشن  

ویدیوپروژکتور و  
 وایت برد 

 
 
 

بخش  
 ارتودنسی 

فرم دهی 
Labial bow  
 بر روي کست 

فعالیت 
درون  
 بخش 

 
امتحان 

تشریحی  
خروج از  

 بخش 

80% 
 
 

20% 

Removable 
Ortho 

Appliances - 
Isaacson 
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 ششم 

-Zساخت 
spring، 

Finger spring 
 Canineو 

retractor 

با سایز سیم مورد نیاز براي ساخت فنرهاي مختلف   -1
 آشنایی داشته باشد. 

 نحوه عملکرد فنرهاي مختلف را بداند. -2
خواسته شده را با استفاده از سیم لابراتواري فنرهاي  -3

 روي کست فرم دهد. 

سخنرانی، فیلم و  
تصاویرآموزشی،  

 دمانستریشن  

ویدیوپروژکتور و  
 وایت برد 

 
 
 

بخش  
 ارتودنسی 

فرم دهی انواع  
فنرها بر روي  

 کست 

فعالیت 
درون  
 بخش 

 
امتحان 

تشریحی  
خروج از  

 بخش 

80% 
 
 

20% 

Removable 
Ortho 

Appliances - 
Isaacson 



7 

 
 
 

 هفتم
آکریل گذاري،  
فینیشینگ و  

پالیشینگ پلاك  
 هالی ساده 

اجزاي پلاك متحرك را با استفاده از موم بر روي کست   -1
 ثابت نماید. 

 انجام دهد. Sprinkle-onآکریل گذاري را به روش  -2
مراحل، پخت، فینیشینگ و پالیشینگ آکریل را به ترتیب   -3

 دهد.انجام 
 

سخنرانی، فیلم و  
تصاویرآموزشی،  

دمانستریشن  
توسط تکنیسین  

 لابراتوار 

ویدیوپروژکتور و  
 وایت برد 

 
بخش  

 ارتودنسی 
 

 لابراتوار 

آکریل گذاري،  
فینیشینگ و  

پالیشینگ پلاك  
 متحرك 

فعالیت 
درون  
 بخش 

 
امتحان 

تشریحی  
خروج از  

 بخش 

80% 
 
 

20% 

Removable 
Ortho 

Appliances - 
Isaacson 
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 هشتم 

مشاهده و 
آشنایی با آکریل  
گذاري دستگاه  

 Twinفانکشنال 
Block 

 را بداند. Twin Blockنحوه عملکرد دستگاه   -1
را   Twin Blockروش قالبگیري براي ساخت دستگاه  -2

 شرح دهد. 
،  Twin Blockبا مراحل ساخت دستگاه فانکشنال   -3

 آشنایی داشته باشد. 

سخنرانی، فیلم و  
تصاویرآموزشی،  

دمانستریشن  
توسط تکنیسین  

 لابراتوار 

ویدیوپروژکتور و  
 وایت برد 

 
بخش  

 ارتودنسی 
 

 لابراتوار 

مشاهده 
ساخت دستگاه  

توسط  
تکنیسین  
 لابراتوار 

فعالیت 
درون  
 بخش 

 
امتحان 

تشریحی  
خروج از  

 بخش 

80% 
 
 

20% 

Removable 
Ortho 

Appliances - 
Isaacson 

 شود. دهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود که اصولاً یک هدف کلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاري تقسیم میکلی در واقع نشان هدف   •
 . باشند در تعیین متد و وسایل آموزشی موثر می  شود. این اهدافهاي شناختی، عاطفی و روان حرکتی طراحی می اهداف ویژه رفتاري داراي فعل رفتاري، معیار، محتوا و شرایط بوده و در حیطه  •

 

 


