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	ارزشیابی
	
	
	متد
	درصد
	

	1
	چلسه اول
	شرح تاریخچه بهداشت  عمومی و  پرستاری بهداشت جامعه  
تعریف بهداشت و بهداشت جامعه 
شرح نقش و فعالیتهای پرستار بهداشت جامعه


	دانشجو بتواند
1. تاریخچه و  روند بهداشت عمومی را تعریف کند
2. تاریخچه پرستاری بهداشت را بیان کند
3. نقشهای پرستار بهداشت جامعه را بیان کند
4. فعالیتهای پرستار بهداشت جامعه را بیان کند
5. اصول پرستاری بهداشت را بیان کند

	پادکست
پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله


	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر، 1387


	2
	جلسه دوم
	شرح مفهوم سلامت و بیماری
شرح سطوح پیشگیری

	1. سلامتی را تعریف کند
2. بیماری را تعریف کند
3. ابعاد سلامتی را شرح دهد
4. سطوح پیشگیری را مقایسه کند
5. چهار تخصص پرستار بهداشت را مقایسه کند
	پادکست
پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر،

	3
	جلسه سوم
	شرح عوامل مؤثر بر سلامت و بهداشت (عوامل فرهنگی، مذهب، اقتصاد و ....)

	1. عوامل موثر بر سلامتی را بیان نماید
2. تاثیر عوامل فرهنگی را بر سلامتی و بیماری را بیان نماید
3. تاثیر مذهب بر بهداشت را بیان کند
4. تاثیر اقتصاد بر بهداشت را بیان کند
	پادکست
پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر،

	4
	جلسه چهارم
	شرح مشکلات بهداشتی ناشی مهاجرت
شرح اثرات فقر و بی خانمانی بر سلامت فرد، خانواده و جامعه

	1. مفهوم مهاجرت را تعریف کند
2. مشکلات بهداشتی ناشی از مهاجرت را بیان کند
3. اثر بی خانمانی را بر سلامتی بیان کند
4. اثر فقر و بی سوادی را بر سلامتی را بیان کند
5. نقش پرستار در گروه های آسیب پذیر بیان کند
	پادکست
پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر،

	5
	جلسه پنجم
	شرح اصول نیازسنجی بهداشتی جامعه 
شرح اقتصاد سلامت و نقش پرستار
	1. مددجویان پرستاری بهداشت جامعه را نام ببرد
2. محورهای بررسی جامعه را توضیح دهد
3. روش های جمع آوری اطلاعات را بیان کند
4. مراحل فرآیند پرستاری در جامعه را شرح دهد
5. نقش پرستار بهداشتت در بررسی جامعه را بیان کند
6. اقتصاد سلامت و  انواع آن را شرح دهد
7. عرصه های اقتصاد سلامت را نام ببرد
8. نقش پرستار در اقتصاد سلامت را بیان کند
	پادکست
پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر،

	6
	جلسه ششم
	آشنایی با مراقبتهای بهداشتی اولیه
آشنایی با نقش پرستار بهداشت جامعه در ارائه مراقبتهای بهداشتی اولیه

	1. مراقبت های بهداشتی اولیه را تعریف نماید .
2. سطوح مراقبت های بهداشتی اولیه را بیان کند. 
3. وجوه خدمات بهداشت اولیه را شرح دهد.
4. اصول مراقبت های بهداشتی اولیه را بیان کند. 
5. اجزای اصلی مراقبت های بهداشتی را نام ببرد.
6. نقش پرستار بهداشت جامعه در ارائه خدمات بهداشتی اولیه را بیان نماید
	سخنرانی (آموزش آنلاین)

پادکست
پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر،

	7
	جلسه هفتم

	شرح نقش نظامهای بهداشتی در تأمین سلامتی جامعه
شرح سازمانهای ارائه دهنده خدمات بهداشتی درمانی در جهان و ایران
	1. نقش دولت ها در ارائه خدمات بهداشتی  را بیان کند
2. نظامهای عرضه خدمات بهداشتی درمانی در جهان را نام ببرد
3. سازمان جهانی بهداشت را شرح دهد
4. سازمان یونیسف را شرح دهد
5. سازمان کشاورزی و غذا را شرح دهد
6. سازمان بین المللی کار را شرح دهد
7. صلیب سرخ بین المللی را شرح دهد
8. سازمانهای ارائه دهنده خدمات بهداشتی درمانی در ایران را نام ببرد
	پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر،

	8
	جلسه هشتم
	آشنایی با سیستم شبکه بهداشتی  درمانی
آشنایی با وظایف سیستم شیکه بهداشتی درمانی
	1. واحدهای تشکیل دهنده سیستم شبکه ای بهداشت و درمان را نام ببرد
2.  تشکیلات خانه بهداشت و وظایف آن را شرح دهد..

3. تشکیلات مراکز سلامت جامعه روستایی را نام ببرد. 	
4. تشکیلات وظایف پایگاه سلامت جامعه شهری را بیان کند. 
5. تشکیلات و وظایف مرکز بهداشت شهرستان را توضیح دهد.
6. تشکیلات و وظایف مراکز بهداشت استان را توصیف نماید.
7. وظایف و تشکیلات بهداشت و درمان در سطح وزارتخانه را بیان کند.
	سخنرانی (آموزش آنلاین)

پادکست
پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر،

	9
	جلسه نهم
	آشنایی با برنامه گسرش ایمن سازی و چگونگی اجرای برنامه واکسیناسیون
	1. انواع ایمنی را نام ببرد
2. منظور از زنجیره سرد را بیان نماید
3. انواع واکسن ها را از نظر ماهیت شرح دهد
4. برنامه زمانی واکسیناسیون را بیان کند
5. میزان تزریق و روش تزریق واکسن ها را بیان نماید
	پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر،

	10
	جلسه دهم
	آشنایی با بیماری های واگیردار شایع  و قابل پیشگیری با واکسیناسیون
	1. بیماری های واگیردار شایع قابل پیشگیری با واکسن را توضیح دهد
2. آموزش های لازم در مورد هر کدام از واکسن ها را توضیح دهد
3. موارد منع مصرف واکسن ها را نام ببرد
4. موارد ویژه مصرف واکسن ها را نام ببرد
	سخنرانی (آموزش آنلاین)

پادکست
پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر،


	11
	جلسه یازدهم
	- آشنایی با بهداشت مدارس
-آشنایی با نقش های پرستار بهداشت مدارس
	1. اهداف بهداشت مدارس را بیان کند
2. برنامه ها و خدمات بهداشت مدارس را نام ببرد
3. ارزیابی وضعیت سلامت دانش آموزان را شرح دهد
4. انواع خدمات بهداشت مدرسه و برنامه های بهداشتی آن را توضیح دهد
5. وظایف و نفش پرستار بهداشت مدارس را بیان کند
	پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012

2- ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر،1390
3- حسینی وحیده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه 1، نشر جامعه نگر،

	12
	جلسه دوازدهم
	آشنایی با نظریه ها و الگوهای حفظ سلامت
	1. نظریه ها و الگوهای ارتقای سلامت را نام ببرد
2. الکوی برنامه ریزی پریسید – پروسید را شرح دهد
3. مدل اعتقاد بهداشتی را شرح دهد
4. مدل ارتقای سلامت پندر را شرح دهد
	پادکست
پرسش و پاسخ در قسمت گفتگو (سامانه نوید)

	ارزشیابی با:
-پرسش در گفتگو
-سوال در ابتدای آموزش همزمان

	-سامانه نوید
-انواع نرم افزارهای تولید محتوا
-شبکه های مجازی
-ایمیل

	-انجام تکلیف 
-جستجو
حل مسئله

	-انجام تکالیف 30 درصد
-آزمون کتبی پایان ترم 60 درصد (تشریحی و چهارگزینه ای)
حضور و غیاب 10 درصد
	1-Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health nursing. St Louis: Mosbey: 2012
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قوانین آموزشی مورد نظر استاد وفق مقررات آموزشی:
1- هر چهارشنبه منتظر محتوای جدید در سامانه نوید باشید.
2- در گفتگوها شرکت کنید.
3- تکالیف را در مهلت تعیین شده پاسخ دهید.
4- اجازه دارید سوالات خود را در پیام یا گفتگو بپرسید.
موفق باشید
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