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 بخش ب:

شماره 

 جلسه

اهداف ويژه رفتاري)بر اساس سه حيطه                    هدف کلی جلسه

 اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان حرکتی(

روش 

 ياددهی 

وسايل 

 آموزشی

محل 

 تدريس

فعاليت هاي 

 گيريياد

 منابع تدريس شيوه ارزشيابی

  درصد متد

آشنا شدن با دانشجويان،  1

 درس طرح اهداف، انيب

 انيدانشجو فيوتکال

 کودکان يپرستار ميمفاه

 محوردر خانواده مراقبت و

 کودکان

 در وتکامل رشد ميمفاه

 یرخوارگيش دوره

را به طور کامل بر اساس کتب  شيرخوارگیمرحله  -1

 معرفی شده تعريف نمايد.

و ذهنی  اجتماعیرشد و تکامل جسمی، جنسی،  -2 

و بيان نموده درصد دقت  90را  با کودک در اين مرحله 

 در اين مورد بحث نمايد. 

را به طور کامل بر تئوري هاي تکاملی در کودکان  -3

 اساس کتب معرفی شده تعريف نمايد.

را به طور کامل بر  کودکان محوردر خانواده مراقبت -4

 ی شده تعريف نمايد.اساس کتب معرف

  شيرخوار و خانواده وي بر آن اثرات و شدن يبستر -5

 درصد دقت بيان نمايد. 90را با 
 

  

 

بحث 

گروهی، 

 سخنرانی

بازخوردي،

و  پرسش

ارائه  پاسخ،

 مورد

ويدئو 

  -پرژکتور 

 -پاورپوينت

، وايت برد

 کتاب، مقالات

شرکت موثر در  کلاس

بحث هاي 

گروهی، مطالعه 

 منابع معرفی

 شده

 ارزشيابی ورودي

بصورت پرسش 

 اهی و مصاحبهشف

 

 

1-Hockenberry MJ, 

Wilson D. Essentials 

of Pediatric Nursing. 

9th ed. St. Louis: 

Elsevier- Mosby; 

2013. 

2-Wong DL, 

Hockenberry-Eaton 

M. Wong’s 

Essentials of 

Pediatric Nursing. 

seventh edition. 

St.Louis: Mosby; 

2015. 
 



 ،یرخوارگيش در هيتغذ 2

 خواب، ،يا هيتغذ مشکلات

 حوادث از يريشگيپ ،يباز

با ی رخوارگيش تغذيه صحيح  واهميت آن دردرباره  -1

 خط توضيح دهد. 5درصد دقت و حداکثر در  80

درصد  90با تغذيه در اين مرحله درباره اصول کلی  -2

 دقت بحث نمايد.

در  ، علل ، علايم وعوارض آن راويتامين ها کمبود  -3

 . توضيح دهدبه طور کامل  یرخوارگيش

را به طور کامل بازي  و نقش آن در شيرخوارگی  -4

 توضيح دهد.

خواب مناسب واثرات آن بر رشد وتکامل  در مورد  -5

 به طور کامل توضيح دهد. شيرخوار

روش هاي پيشگيري از حوادث وصدمات در  -6

 .بيان نمايدرا به طور کامل  شيرخواران

 سخنرانی

بازخوردي،

و  پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

ويدئو 

  -پرژکتور 

 -پاورپوينت

، وايت برد

 کتاب، مقالات

شرکت موثر در  کلاس

بحث هاي 

گروهی، مطالعه 

 قبل از کلاس

ارزيابی تکوينی در کل 

جلسات و ارائه 

کنفرانس و انجام 

 درصد نمره 40تکاليف 

- Hockenberry MJ, 

Wilson D. Wong’s 

Nursing Care of Infants 

and Children. 9th ed. St. 

Louis: Mosby-Elsevier; 

2011. 

  

-  مهناز، یشوق ا،یسون انسیآرزومان

 یپرستار درسنامه. مهناز یسنجر

: تهران نهم، راستيو کودکان،

1390 یبشر انتشارات .  

  

  

 ینيتسک يها مراقبت 3

 رخوارانيدرش درد کنترل

 از مراقبت

 در رخواريش

 يینها مراحل

 حيات

 در يپرستار مراقبت

 اورژانس، يها تيموقع

  یناگهان مرگ سندرم

را به طور کامل در شيرخوار   ینيتسک يها مراقبت -1

 .توضيح دهد

به  درد، سنجش و کنترل آن در شيرخوارگی درباره -2

 طور کامل بحث نموده و مثالی کاربردي ارائه نمايد.

 يینها مراحل در رخواريش از مراقبتمعيارهاي  -3

 را به طور کامل توضيح دهد. اتيح

 يها تيموقع دراز شيرخوار  يپرستار مراقبت 4

 را به طور کامل توضيح دهد. اورژانس

، علل مستعد کننده و یناگهان مرگ سندرم -5

 د.به طور کامل توضيح ده روشهاي پيشگيري از آن را 

را به طور کامل  شيرخوار نحوه برقراري ارتباط با  -6

 توضيح دهد.

 

 

بارش  

مغزي، 

 سخنرانی

بازخوردي،

و  پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

ويدئو 

  -پرژکتور 

 -پاورپوينت

، وايت برد

 کتاب، مقالات

شرکت موثر در  کلاس

هاي بحث 

گروهی، مطالعه 

 قبل از کلاس

ارزيابی تکوينی در کل 

جلسات و ارائه 

کنفرانس و انجام 

 درصد نمره 40تکاليف 

Axton ShE, Fugate T. 

Pediatric Nursing care 

plans for theHospitalized 

Child (3rd Edition)  

 Robert M. Kliegman, , 

Bonita M.D. Stanton, 

Joseph St. Geme, Nina 

Schor, MD, and Richard 

E. Behrman, Nelson 

Textbook of Pediatrics, 

19th Edition 

 با کودک 4

 عملکرد اختلال

-یعصب

یعضلان  

در دوره را ی عضلان-یعصب عملکرد اختلال -1

 به طور کامل تعريف نمايد. شيرخوارگی

مراقبت از شيرخوار با اختلال محورهاي اصلی  -2

 را به طور کامل ذکر نمايد. عصبی عضلانی 

 درصد 90 با رااختلالات شناختی در شيرخوار را  -3

 توضيح دهد. دقت

 دقت درصد 90 بارا  و علايم آن سمياوتاختلال  -4 

 بيان نمايد.

 سخنرانی

بازخوردي،

و  پرسش

 بحث پاسخ،

ويدئو 

  -پرژکتور 

 -پاورپوينت

، وايت برد

 کتاب، مقالات

شرکت موثر در  کلاس

بحث هاي 

گروهی، مطالعه 

 قبل از کلاس

ارزيابی تکوينی در کل 

جلسات و ارائه 

کنفرانس و انجام 

 درصد نمره 40تکاليف 

 



 با کودک

 اختلالات

،یشناخت  

 يها ومراقبت سمياوت

 آن يپرستار

از کودک مبتلا به اوتيسم را  يپرستار يها مراقبت -5

 طور کامل توضيح دهد.به 

 یپل) باره نيگل سندرم 5

 کزاز، ،(یعفون تينور

    گراو ینياستيم سم،يبوتول

را به طور کامل ذکر کرده و  باره نيگل سندرم -1

 تعريف نمايد.

تعريف را به طور کامل  کزاز در مرحله شيرخوارگی -2

 نمايد.

را به طور کامل توضيح مياستينی گراو   يماريب -3

 دهد.

 سخنرانی

بازخوردي،

و  پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

ويدئو 

  -پرژکتور 

 -پاورپوينت

، وايت برد

 کتاب، مقالات

شرکت موثر در  کلاس

بحث هاي 

گروهی، مطالعه 

 قبل از کلاس

ارزيابی تکوينی در کل 

جلسات و ارائه 

کنفرانس و انجام 

 درصد نمره 40تکاليف 

 

 عاتيما تعادل در اختلال 6

) ها تيوالکترول

 ون،يدراتاسيدزه

 آب، از یناش تيمسموم

 مقاوم يها اسهال ادم،

 ريغ اسهال ،یرخوارگيش

 مزمن، یاختصاص

 (استفراغ

درصد  80با  شيرخواران در  ونيدراتاسيدزهدرباره  -1

 خط توضيح دهد. 5دقت و حداکثر در 

درصد دقت  90با  آب از یناش تيمسمومدرباره  -2

 بحث نمايد.

به طور کامل را  ی رخوارگيش مقاوم يها اسهال -3

 توضيح دهد.

 90شيرخوارگی وعلايم وعوارض آن را با استفراغ -4

 درصد دقت توضيح دهد.

يک  آموزش هاي داده شدهقادر باشد بر اساس  -5

را  کودک مبتلا به اسهالدر خصوص مداخله آموزشی 

 .طور صحيح طراحی و اجرا کندبه 

 سخنرانی

بازخوردي،

و  پرسش

 بحث پاسخ،

ويدئو 

  -پرژکتور 

 -پاورپوينت

، وايت برد

 مقالاتکتاب، 

شرکت موثر در  کلاس

بحث هاي 

گروهی، مطالعه 

قبل از کلاس، 

جستجو 

مقالات، و ارائه 

 خلاصه مقالات 

ارزيابی تکوينی در کل 

جلسات و ارائه 

کنفرانس و انجام 

 درصد نمره 40تکاليف 

 

درصد دقت توضيح  90را با  ینخاع طناب صدمات -1               ینخاع طناب صدمات 7

 دهد.

 دقت درصد 90 با را هيدروسفالی ومراقبت هاي آن -2

  .دهد حيتوض

شيرخوار مبتلا به صدمات برنامه مراقبتی براي  -3

 طراحی و اجرا کند.  دقت درصد 90 با را طناب نخاعی

سخنرانی 

مشارکتی 

استاد و 

 دانشجو،

يدئو و

  -پرژکتور 

 -پاورپوينت

، وايت برد

 کتاب، مقالات

جستجو  کلاس

مقالات، و ارائه 

خلاصه مقالات 

در کلاس،  

شرکت موثر در 

ارزيابی تکوينی در کل 

جلسات و ارائه 

کنفرانس و انجام 

 درصد نمره 40تکاليف 

 



و  پرسش

 بحث پاسخ،

بحث هاي 

 گروهی

 ک،يسپت شوک 8

 شوک سندرم ،یلاکسياناف

 دوران در کيتوکس

 یرخوارگيش

 را به طور کامل توضيح دهد.انواع شوک -1

 با را یرخوارگيش دوران در کيتوکس شوک سندرم -2

 .دهد حيتوض دقت درصد 90

 در کيتوکس شوک سندرممراقبت پرستاري در  -3

 .دهد حيتوض دقت درصد 90 با را یرخوارگيش دوران

 سخنرانی

بازخوردي،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

ارزشيابی پايانی،    

تشريحی سئوالات 

 پاسخ کوتاه تستی،

 درصد 60 

 

 


