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 بخش ب:

 

 درس نظری .1

 
شماره 
 جلسه

تاريخ و 
 زمان جلسه

هدف کلی 
 جلسه

روش  اهداف ويژه رفتاري                  
 ياددهی 

وسايل 
 آموزشی

محل 
 تدريس

فعالیت هاي 
 يادگیري

 منابع تدريس شیوه ارزشیابی

  درصد متد

 ،و تکالیف آنها ارائه درس، انتظارات از دانشجويانو روند  اهداف درس، چگونگی  معرفی درس 9/7/98 1
 خواهد شد. توضیح دادهنظر  و منابع مورد

 از دانشجويان در ارتباط با ارائه درس نظرسنجی خواهد شد.
 درصد توضیح دهد. 100پرستاري کودکان و حیطه عملکرد آن را با دقت 

 سخنرانی،
پرسش و 

 پاسخ

 پاورپوئینت،
وايت بورد، 
کامپیوتر، 
 اينترنت

یر
کب

یر
 ام

ان
ست

مار
بی

 

                           10       حضور فعال   بحث گروهی

                    10     پرسش و پاسخ

 

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 
Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 

Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 
Nursing. Third edition. Philadelphia: 

Wolters Kluwer; 2017. 

 

 

 
 

شماره 
 جلسه

تاريخ و 
زمان 
 جلسه

روش  اهداف ويژه رفتاري                   هدف کلی جلسه
 ياددهی 

وسايل 
 آموزشی

محل 
 تدريس

فعالیت هاي 
 گیريياد

 منابع تدريس شیوه ارزشیابی

  درصد متد
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آشنايی با  16/7/98
چگونگی 

برقراري ارتباط 
با کودک در 
 سنین مختلف 

آشنايی با 
اهمیت و 
چگونگی 
گرفتن 

تاريخچه 
بهداشتی از 

 کودک

با کودک / خانواده در سنین مختلف را شرح  صحیح چگونگی برقراري ارتباط
 دهد.

 با کودک / خانواده مورد بررسی به نحو صحیح ارتباط برقرار نمايد.
 تاريخچه بهداشتی کودک از ابعاد گوناگون را با دقت شرح دهد.اهمیت گرفتن 

در مورد چگونگی گرفتن تاريخچه بهداشتی کودک در هر بعد به طور کامل 
 توضیح دهد.

درصد  100گرفتن تاريخچه دو کودک در دو مقطع سنی مختلف را با صحت 
 انجام دهد.

در حضور ساير گزارش يکی از تاريخچه هاي گرفته شده را به طور کامل 
 دانشجويان ارائه دهد.

 سخنراني

 بحث گروهي

پرسش و 

 پاسخ

 پاورپوئینت،
وايت بورد، 

کارآموزي بر 
یر بالین کودک

کب
یر

 ام
ان

ست
مار

بی
 

 مطالعه قبلی
برقراري ارتباط با 
 کودک / خانواده

گرفتن شرح حال 
 بهداشتی از کودک

                           10       حضور فعال  

                    10     و پاسخپرسش 

 20بررسی کودک   

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 

Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 
Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 

Nursing. Third edition. Philadelphia: 
Wolters Kluwer; 2017. 

حسن طهرانی طیبه، بزم آزمون حسن. معاينه بالینی در کودکان. 
 .1392انتشارات دانشگاه علوم پزشکی همدان؛ چاپ اول. همدان: 
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شماره 
 جلسه

تاريخ و 
 زمان جلسه

روش  اهداف ويژه رفتاري                   هدف کلی جلسه
 ياددهی 

وسايل 
 آموزشی

محل 
 تدريس

فعالیت هاي 
 يادگیري

 منابع تدريس شیوه ارزشیابی

  درصد متد

مروري بر  23/7/98 3
رشد و تکامل 

 کودک
)شیرخوار، 

 نوپا، خردسال(

 اهمیت توجه به رشد و تكامل کودك را به درستي بیان کند.

رشد و تكامل کودك از بعد جسمي در مقاطع سني مختلف را به درستي توضیح 

 دهد.

اجتماعي در مقاطع سني مختلف را بر اساس -تكامل کودك از بعد روانيرشد و 

 نظریه اریكسون توضیح دهد.

رشد و تكامل کودك از بعد ذهني در مقاطع سني مختلف را بر اساس نظریه پیاژه 

 توضیح دهد.

 یک کودك را به درستي انجام دهد.تكامل بررسي 

 سخنراني

 بحث گروهي

پرسش و 

 پاسخ

آموزش بر 

 بالین

 پاورپوئینت،
 وايت بورد،

یر
کب

یر
 ام

ان
ست

مار
بی

 

 مطالعه قبلی
 بحث گروهی

 بررسی کودک 
 گزارش روزانه

                           10       حضور فعال  

                    10     پرسش و پاسخ

 20بررسی کودک   

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 

Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 
Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 

Nursing. Third edition. Philadelphia: 
Wolters Kluwer; 2017. 

حسن طهرانی طیبه، بزم آزمون حسن. معاينه بالینی در کودکان. 
 .1392علوم پزشکی همدان؛ انتشارات دانشگاه چاپ اول. همدان: 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

شماره 

 جلسه

تاریخ و 

زمان 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                   هدف کلي جلسه

 یاددهي 

محل  وسایل آموزشي

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس شیوه ارزشیابي

  درصد متد

مروري بر  30/7/98 4
رشد و تکامل 

 کودک
مدرسه، )سن 

 نوجوان(

 اهمیت توجه به رشد و تكامل کودك را به درستي بیان کند.

رشد و تكامل کودك از بعد جسمي در مقاطع سني مختلف را به درستي 

 توضیح دهد.

اجتماعي در مقاطع سني مختلف را بر اساس -رشد و تكامل کودك از بعد رواني

 نظریه اریكسون توضیح دهد.

ذهني در مقاطع سني مختلف را بر اساس نظریه رشد و تكامل کودك از بعد 

 پیاژه توضیح دهد.

 یک کودك را به درستي انجام دهد.تكامل بررسي 

 سخنراني

 بحث گروهي

پرسش و 

 پاسخ

آموزش بر 

 بالین

 پاورپوئینت،
 وايت بورد،

یر
کب

یر
 ام

ان
ست

مار
بی

 

 مطالعه قبلی
 بحث گروهی

 بررسی کودک 
 گزارش روزانه

                           10       حضور فعال  

                    10     پرسش و پاسخ

 20بررسی کودک   

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 

Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 

Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 

Nursing. Third edition. Philadelphia: 

Wolters Kluwer; 2017. 

حسن طهرانی طیبه، بزم آزمون حسن. معاينه بالینی در کودکان. 
 .1392انتشارات دانشگاه علوم پزشکی همدان؛ چاپ اول. همدان: 
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شماره 

 جلسه

تاریخ و زمان 

 جلسه

هدف کلي 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                  

 یاددهي 

محل  وسایل آموزشي

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس شیوه ارزشیابي

  درصد متد

 شناخت 14/8/98 5
معاينه 

پوست، مو، 
 سر و گردن

 مشخصات طبیعي پوست و موی کودك را بر اساس منابع شرح دهد.

 و موی کودك را بیان کند. موارد غیرطبیعي در پوست

 معاینه پوست و موی یک کودك را با دقت انجام دهد.

 مشخصات طبیعي سر و گردن کودك را بر اساس منابع شرح دهد.

 موارد غیرطبیعي در سر و گردن کودك را بیان کند.

 معاینه سر و گردن یک کودك را با دقت انجام دهد.

 سخنراني

 بحث گروهي

پرسش و 

 پاسخ

 آموزش بر

 بالین

 پاورپوئینت،
وايت بورد، 

 مانكن

یر
کب

یر
 ام

ان
ست

مار
بی

 

 مطالعه قبلی
 بحث گروهی

 کودک  معاينه
 گزارش روزانه

                           10       حضور فعال  

                    10     پرسش و پاسخ

 20بررسی کودک   

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 
Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 

Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 
Nursing. Third edition. Philadelphia: 

Wolters Kluwer; 2017. 

حسن طهرانی طیبه، بزم آزمون حسن. معاينه بالینی در کودکان. 
 .1392انتشارات دانشگاه علوم پزشکی همدان؛ چاپ اول. همدان: 

 

 

 

 

 

 

شماره 

 جلسه

تاریخ و زمان 

 جلسه

هدف کلي 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                  

 یاددهي 

محل  وسایل آموزشي

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس شیوه ارزشیابي

  درصد متد

 شناخت 21/8/98 6
معاينه چشم 

 و گوش
کودک بر 

اساس مقطع 
 سنی

 مشخصات طبیعي چشم کودك را بر اساس منابع شرح دهد.

 موارد غیرطبیعي در چشم کودك را بیان کند.

 معاینه چشم یک کودك را با دقت انجام دهد.

 اساس منابع شرح دهد. مشخصات طبیعي گوش کودك را بر

 موارد غیرطبیعي در گوش کودك را بیان کند.

 معاینه گوش یک کودك را با دقت انجام دهد.

 سخنراني

 بحث گروهي

پرسش و 

 پاسخ

آموزش بر 

 بالین

 پاورپوئینت،
وايت بورد، 

 مانكن
یر

کب
یر

 ام
ان

ست
مار

بی
 

 مطالعه قبلی
 بحث گروهی

 کودک  معاينه
 گزارش روزانه

                           10       حضور فعال  

                    10     پرسش و پاسخ

 20بررسی کودک   

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 

Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 
Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 

Nursing. Third edition. Philadelphia: 
Wolters Kluwer; 2017. 

حسن طهرانی طیبه، بزم آزمون حسن. معاينه بالینی در کودکان. 
 .1392انتشارات دانشگاه علوم پزشکی همدان؛ چاپ اول. همدان: 
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شماره 

 جلسه

تاریخ و زمان 

 جلسه

هدف کلي 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                  

 یاددهي 

محل  وسایل آموزشي

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس شیوه ارزشیابي

  درصد متد

 شناخت 28/8/98 7
قفسه  معاينه

سینه و 
بر  تنفس

اساس مقطع 
 سنی

 مشخصات قفسه سینه کودك را بر اساس منابع شرح دهد.

 در قفسه سینه کودك را بیان کند.موارد غیرطبیعي 

 معاینه قفسه سینه یک کودك را با دقت انجام دهد.

 مشخصات طبیعي تنفس کودك را بر اساس منابع شرح دهد.

 موارد غیرطبیعي در تنفس کودك را بیان کند.

 معاینه تنفس یک کودك را با دقت انجام دهد.

 سخنراني

 بحث گروهي

پرسش و 

 پاسخ

آموزش بر 

 بالین

 رپوئینت،پاو
وايت بورد، 

 مانكن

یر
کب

یر
 ام

ان
ست

مار
بی

 

 مطالعه قبلی
 بحث گروهی

 کودک  معاينه
 گزارش روزانه

                           10       حضور فعال  

                    10     پرسش و پاسخ

 20بررسی کودک   

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 

Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 

Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 

Nursing. Third edition. Philadelphia: 

Wolters Kluwer; 2017. 

حسن طهرانی طیبه، بزم آزمون حسن. معاينه بالینی در کودکان. 
 .1392علوم پزشکی همدان؛ انتشارات دانشگاه چاپ اول. همدان: 

 

 

 

 

شماره 

 جلسه

تاریخ و زمان 

 جلسه

هدف کلي 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                  

 یاددهي 

محل  وسایل آموزشي

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس شیوه ارزشیابي

  درصد متد

 شناخت 5/9/98 8
قلب و  معاينه

عروق بر 
اساس مقطع 

 سنی

 مشخصات طبیعي قلب و عروق کودك را بر اساس منابع شرح دهد.

 موارد غیرطبیعي در قلب و عروق کودك را بیان کند.

 معاینه قلب و عروق یک کودك را با دقت انجام دهد.

 سخنراني

 بحث گروهي

پرسش و 

 پاسخ

آموزش بر 

 بالین

 پاورپوئینت،
وايت بورد، 

 مانكن

یر
کب

یر
 ام

ان
ست

مار
بی

 

 مطالعه قبلی
 بحث گروهی

 کودک  معاينه
 گزارش روزانه

                           10       حضور فعال  

                    10     پرسش و پاسخ

 20بررسی کودک   

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 
Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 

Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 

Nursing. Third edition. Philadelphia: 

Wolters Kluwer; 2017. 

حسن طهرانی طیبه، بزم آزمون حسن. معاينه بالینی در کودکان. 
 .1392انتشارات دانشگاه علوم پزشکی همدان؛ چاپ اول. همدان: 

 

 

 

شماره 

 جلسه

تاریخ و زمان 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                   هدف کلي جلسه

 یاددهي 

محل  وسایل آموزشي

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس شیوه ارزشیابي

  درصد متد

 معاينه شناخت 12/9/98 9
 شکم، 

اندام ها، ستون 
بر  مهره ها

اساس مقطع 
 سنی

 شرح دهد. مشخصات طبیعي شكم کودك را بر اساس منابع

 موارد غیرطبیعي در شكم کودك را بیان کند.

 معاینه شكم یک کودك را با دقت انجام دهد.

مشخصات طبیعي اندام ها و ستون مهره های کودك را بر اساس منابع 

 شرح دهد.

 موارد غیرطبیعي در اندام ها و ستون مهره های کودك را بیان کند.

 ودك را با دقت انجام دهد.معاینه اندام ها و ستون مهره های یک ک

 سخنراني

 بحث گروهي

پرسش و 

 پاسخ

آموزش بر 

 بالین

 پاورپوئینت،
وايت بورد، 

 مانكن

یر
کب

یر
 ام

ان
ست

مار
بی

 

 مطالعه قبلی
 بحث گروهی

 کودک  معاينه
 گزارش روزانه

                           10       حضور فعال  

                    10     پرسش و پاسخ

 20کودک    بررسی

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 

Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 

Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 

Nursing. Third edition. Philadelphia: 

Wolters Kluwer; 2017. 

حسن طهرانی طیبه، بزم آزمون حسن. معاينه بالینی در کودکان. 
 .1392انتشارات دانشگاه علوم پزشکی همدان؛ چاپ اول. همدان: 
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شماره 

 جلسه

تاریخ و زمان 

 جلسه

هدف کلي 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                  

 یاددهي 

محل  وسایل آموزشي

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس ارزشیابيشیوه 

  درصد متد

 شناخت 19/9/98 10
 معاينه

سیستم 
بر  عصبی

اساس مقطع 
 سنی

 مشخصات طبیعي سیستم عصبي کودك را بر اساس منابع شرح دهد.

 موارد غیرطبیعي در سیستم عصبي کودك را بیان کند.

 معاینه سیستم عصبي یک کودك را با دقت انجام دهد.

 

 سخنراني

 گروهيبحث 

پرسش و 

 پاسخ

آموزش بر 

 بالین

 پاورپوئینت،
 وايت بورد

یر
کب

یر
 ام

ان
ست

مار
بی

 

 مطالعه قبلی
 بحث گروهی

 کودک  معاينه
 گزارش روزانه

                           10       حضور فعال  

                    10     پرسش و پاسخ

 20بررسی کودک   

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 

Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 

Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 

Nursing. Third edition. Philadelphia: 

Wolters Kluwer; 2017. 

حسن طهرانی طیبه، بزم آزمون حسن. معاينه بالینی در کودکان. 
 .1392انتشارات دانشگاه علوم پزشکی همدان؛ چاپ اول. همدان: 

 

 

 

 

شماره 

 جلسه

تاریخ و زمان 

 جلسه

هدف کلي 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                  

 یاددهي 

محل  وسایل آموزشي

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس ارزشیابيشیوه 

  درصد متد

 شناخت 26/9/98 11
 معاينه

ژنیتالیا بر 
اساس مقطع 

 سنی

را بر اساس منابع بر حسب جنس مشخصات طبیعي ژنیتالیای کودك 

 شرح دهد.

 موارد غیرطبیعي در ژنیتالیای کودك را بیان کند.

 معاینه ژنیتالیای یک کودك را با دقت انجام دهد.

 

 سخنراني

 بحث گروهي

پرسش و 

 پاسخ

آموزش بر 

 بالین

 پاورپوئینت،
وايت بورد، 

 مانكن

یر
کب

یر
 ام

ان
ست

مار
بی

 

 مطالعه قبلی
 بحث گروهی

 کودک  معاينه
 گزارش روزانه

                           10       حضور فعال  

                    10     پرسش و پاسخ

 20بررسی کودک   

Hockenberry MJ, Wilson D, Rogers Ch C. 

Wong`s Essentials of Pediatric Nursing. 
Tenth edition. St. Louis: Elsevier; 2017. 
Kyle T, Carman S. Essentials of Pediatric 

Nursing. Third edition. Philadelphia: 

Wolters Kluwer; 2017. 

حسن طهرانی طیبه، بزم آزمون حسن. معاينه بالینی در کودکان. 
 .1392انتشارات دانشگاه علوم پزشکی همدان؛ چاپ اول. همدان: 

 

 

شماره 

 جلسه

تاریخ و زمان 

 جلسه

هدف کلي 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                  

 یاددهي 

محل  وسایل آموزشي

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس ارزشیابيشیوه 

  درصد متد

 شناخت 3/10/98 12
ارزيابی اولیه 

 کودک

درصد  100بخش های مختلف فرم ارزیابي اولیه کودك را با صحت 

 توضیح دهد.

ابزارهای مورد استفاده در ارزیابي اولیه کودك و چگونگي محاسبه 

 امتیازات آنها را با دقت توضیح دهد.

اساس فرم ارزیابي اولیه کودك به طور کامل بررسي یک کودك را بر 

 کند.

 سخنراني

 بحث گروهي

پرسش و 

 پاسخ

آموزش بر 

 بالین

 پاورپوئینت،
 وايت بورد

یر
کب

یر
 ام

ان
ست

مار
بی

 

 مطالعه قبلی
 بحث گروهی

 بررسی کودک 
 گزارش روزانه

                           10       حضور فعال  

                    10     پرسش و پاسخ

 20بررسی کودک   

 فرم و راهنمای ارائه شده توسط وزارتخانه
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 روش ارزشیابی :

 نظری:

                                                                                 30            میان ترم 

                                                                              10            حضور فعال 

                                                                                      10پرسش و پاسخ 

                                                                                   50          پايان ترم 

            100                                                                                   جمع 

 

 :کارآموزی

 20                                                  انه                            روز انجام معاينات 
                30معاينه کامل يک کودک و استخراج مشکلات در هر سیستم و ارائه کتبی 

                                                                       50ارزشیابی عملکرد در بخش 

                                             100                                                  جمع 

 

 


