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 بخش ب:
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 ،و تکالیف آنها ارائه درس، انتظارات از دانشجويانو روند  اهداف درس، چگونگی  معرفی درس 8/7/98 1
 خواهد شد. توضیح دادهنظر  و منابع مورد

 از دانشجويان در ارتباط با ارائه درس نظرسنجی خواهد شد.
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مفهوم شناخت  15/7/98 2
نظريه هاي 

  پرستاري
 

آشنايی با واژه 
هاي مرتبط با 
نظريه هاي 

 پرستاري

 به درستی بر اساس منابع شرح دهد.مفهوم نظريه پرستاري را 
 به طور کامل بر اساس منابع بیان کند.مشخصات اصلی يک نظريه را 

را بر اساس منابع به طور خلاصه بیان  فلسفه زيربنايی نظريه هاي پرستاري
 کند.

 واژه هاي مرتبط با نظريه ها را بر اساس منابع دسته بندي نمايد.
 واژه هاي کلی را  بر اساس منابع نام ببرد.

 واژه هاي کلی را را با ذکر مثال توضیح دهد.
 واژه هاي کاربردي را  بر اساس منابع نام ببرد.

 واژه هاي کاربردي را را با ذکر مثال توضیح دهد.
 واژه هاي میانی را  بر اساس منابع نام ببرد.

 واژه هاي میانی را را با ذکر مثال توضیح دهد.
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آشنايی با  22/7/98 3
تاريخچه و انواع 

نظريه هاي 
 پرستاري

 
مروری بر کاربرد 

 فرآیند پرستاری

 تاريخچه نظريه هاي پرستاري را بر اساس منابع به طور خلاصه بیان کند.
طبقه بندي انواع نظريه هاي پرستاري را بر اساس منابع با ذکر مثال به درستی 

 نمايد.
 الگوهاي پرستار را به طور علمی بر اساس منابع تعريف نمايد.

 ارتباط الگو و نظريه را بر اساس منابع به درستی شرح دهد.
درصد تعریف  100فرآیند پرستاری را به طور علمي بر اساس منابع با درستي 

 نماید.

 کند. مراحل فرآیند پرستاری را به طور کامل با ذکر مثال بیان

کاربرد عملي فرآیند پرستاری در ارائه خدمات پرستاری را به طور کامل توضیح 

 دهد.

 ضرورت استفاده از فرآیند پرستاری را با ذکر مثال توصیف نماید.
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آشنایي با  29/7/98 4

نظریه های 

پرستاری 

 )روی(

 فلسفه نظریه روی را به درستي بر اساس منابع شرح دهد.

 مفاهیم و ابعاد نظریه روی را به درستي بر اساس منابع توضیح دهد.

 کاربرد نظریه روی را به درستي با ذکر مثال توضیح دهد.
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آشنایي با نظریه  13/8/98 5

های پرستاری 

)نایتینگل، 

 نیومن(

 فلسفه نظریه نایتینگل را به درستي بر اساس منابع شرح دهد.

 مفاهیم و ابعاد نظریه نایتینگل را به درستي بر اساس منابع توضیح دهد.

 را به درستي با ذکر مثال توضیح دهد.اورم کاربرد نظریه 

 را به درستي بر اساس منابع شرح دهد. فلسفه نظریه اورم

 را به درستي بر اساس منابع توضیح دهد. اورممفاهیم و ابعاد نظریه 

 را به درستي با ذکر مثال توضیح دهد. کاربرد نظریه اورم
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های پرستاری 

 )اورم، مرسر(

 را به درستي بر اساس منابع شرح دهد.هندرسون فلسفه نظریه 

 را به درستي بر اساس منابع توضیح دهد. د نظریه هندرسونمفاهیم و ابعا

را به درستي با ذکر مثال توضیح دهد. هندرسونکاربرد نظریه   
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نظریه آشنایي با  27/8/98 7

های پرستاری 

 (واتسون)

 را به درستي بر اساس منابع شرح دهد. اورلاندوفلسفه نظریه 

 را به درستي بر اساس منابع توضیح دهد. اورلاندومفاهیم و ابعاد نظریه 

 را به درستي با ذکر مثال توضیح دهد. اورلاندوکاربرد نظریه 
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آشنایي با نظریه  4/9/98 8

های پرستاری 

 (لنینجر)

 فلسفه نظریه واتسون را به درستي بر اساس منابع شرح دهد.

 مفاهیم و ابعاد نظریه واتسون را به درستي بر اساس منابع توضیح دهد.

دهد.کاربرد نظریه واتسون را به درستي با ذکر مثال توضیح   
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آشنایي با نظریه  11/9/98 9

های پرستاری 

 (راجرز)

 را به درستي بر اساس منابع شرح دهد. پپلائوفلسفه نظریه 

 را به درستي بر اساس منابع توضیح دهد. پپلائومفاهیم و ابعاد نظریه 

 را به درستي با ذکر مثال توضیح دهد. پپلائو کاربرد نظریه
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آشنایي با نظریه  18/9/98 10

های پرستاری 

 (اورلاندو)

 را به درستي بر اساس منابع شرح دهد. فلسفه نظریه جانسون

 را به درستي بر اساس منابع توضیح دهد.جانسون مفاهیم و ابعاد نظریه 

 را به درستي با ذکر مثال توضیح دهد. جانسون کاربرد نظریه

 

 سخنراني،

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهي

 پاورپوئینت،

وایت بورد، 

کامپیوتر، 

 اینترنت

ی
تار

رس
د پ

رش
ن ا

ویا
شج

دان
س 

کلا
 

مشارکت در 

پرسش و پاسخ و 

 بحث گروهي

 

 20فعالیت در کلاس     
 

Alligood MR. Nursing Theory Utilization 

and Application. Fourth edition. Misouri; 

Mosby/Elsevier: 2010. 
Johnson B, Webber P. An Introduction to 

Theory and Reasoning in Nursing. Fourth 

edition. Philadelphia; Wolters 
Kluwer/Lippincott Williams and Wilkins: 

2013. 
شهسواري س، پیروي ح. نظريه هاي پرستاري و کاربرد آنها. چاپ 

 .1389دوم. تهران، بشري، 
اري. چاپ دوم. معماريان ر. کاربرد مفاهیم و نظريه هاي پرست

 .1390تهران، انتشارات دانشگاه تربیت مدرس، 

کوشیار ه، حیدري ع. تئوري و تئوري پردازان پرستاري. چاپ اول. 

 .1388تهران، انتشارات انديشه رفیع، 
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شماره 

 جلسه

تاریخ و زمان 

 جلسه

هدف کلي 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                  

 یاددهي 

محل  آموزشيوسایل 

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس شیوه ارزشیابي

  درصد متد

آشنایي با نظریه  25/9/98 11

های پرستاری 

 (بارنارد)

 را به درستي بر اساس منابع شرح دهد. فلسفه نظریه نیومن

 را به درستي بر اساس منابع توضیح دهد.نیومن مفاهیم و ابعاد نظریه 

 را به درستي با ذکر مثال توضیح دهد. نیومن نظریهکاربرد 

 

 سخنراني،

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهي

 پاورپوئینت،

وایت بورد، 

کامپیوتر، 

 اینترنت

ی
تار

رس
د پ

رش
ن ا

ویا
شج

دان
س 

کلا
 

مشارکت در 

پرسش و پاسخ و 

 بحث گروهي

 

 20فعالیت در کلاس     
 

Alligood MR. Nursing Theory Utilization 

and Application. Fourth edition. Misouri; 
Mosby/Elsevier: 2010. 

Johnson B, Webber P. An Introduction to 

Theory and Reasoning in Nursing. Fourth 
edition. Philadelphia; Wolters 

Kluwer/Lippincott Williams and Wilkins: 
2013. 

واري س، پیروي ح. نظريه هاي پرستاري و کاربرد آنها. چاپ شهس
 .1389دوم. تهران، بشري، 

معماريان ر. کاربرد مفاهیم و نظريه هاي پرستاري. چاپ دوم. 
 .1390تهران، انتشارات دانشگاه تربیت مدرس، 

کوشیار ه، حیدري ع. تئوري و تئوري پردازان پرستاري. چاپ اول. 

 .1388ه رفیع، تهران، انتشارات انديش

 

 

شماره 

 جلسه

تاریخ و زمان 

 جلسه

هدف کلي 

 جلسه

روش  اهداف ویژه رفتاری                  

 یاددهي 

محل  وسایل آموزشي

 تدریس

فعالیت های 

 یادگیری

 منابع تدریس شیوه ارزشیابي

  درصد متد

آشنایي با نظریه  2/10/98 12

های پرستاری 

 (کالكابا)

 را به درستي بر اساس منابع شرح دهد. ارناردبفلسفه نظریه 

 را به درستي بر اساس منابع توضیح دهد. ارناردمفاهیم و ابعاد نظریه ب

 را به درستي با ذکر مثال توضیح دهد. کاربرد نظریه بارنارد

 

 را به درستي بر اساس منابع شرح دهد. مرسرفلسفه نظریه 

 بر اساس منابع توضیح دهد.را به درستي  مرسرمفاهیم و ابعاد نظریه 

 را به درستي با ذکر مثال توضیح دهد. کاربرد نظریه مرسر

 

 سخنراني،

پرسش و 

پاسخ، بحث 

 گروهي

 پاورپوئینت،

وایت بورد، 

کامپیوتر، 

 اینترنت
ی

تار
رس

د پ
رش

ن ا
ویا

شج
دان

س 
کلا

 

مشارکت در 

پرسش و پاسخ و 

 بحث گروهي

 

 20فعالیت در کلاس     
 

Alligood MR. Nursing Theory Utilization 
and Application. Fourth edition. Misouri; 

Mosby/Elsevier: 2010. 

Johnson B, Webber P. An Introduction to 
Theory and Reasoning in Nursing. Fourth 

edition. Philadelphia; Wolters 

Kluwer/Lippincott Williams and Wilkins: 
2013. 
شهسواري س، پیروي ح. نظريه هاي پرستاري و کاربرد آنها. چاپ 

 .1389دوم. تهران، بشري، 
معماريان ر. کاربرد مفاهیم و نظريه هاي پرستاري. چاپ دوم. 

 .1390تهران، انتشارات دانشگاه تربیت مدرس، 

کوشیار ه، حیدري ع. تئوري و تئوري پردازان پرستاري. چاپ اول. 

 .1388ديشه رفیع، تهران، انتشارات ان

 روش ارزشیابی :       

 30ارائه يک نظريه به همراه کاربرد آن و يک مقاله در ارتباط با نظريه                      ▪
 20فعالیت در کلاس                                                                                 ▪

 50                    پايان ترم                                                                      ▪

 100جمع                                                                                               ▪
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. کارآموزی2  

 
 هدف کلی: 

رچوب الگوهاي پرستاري را طراحی نموده و با بهره گیري از اين الگوها از کودک و خانواده وي مراقبت نمايد.ابالینی مددجويان در چه دانشجو قادر باشد برنامه مراقبت  

 اهداف ویژه:
 دانشجو بايد:

 دو نظريه پرستاري را جهت کاربرد در مورد دو کودک و خانواده آنها انتخاب نمايد. .1

 کاربرد آنها در بالین توضیح دهد.در مورد نظريه هاي انتخاب شده و  .2

 براي هر نظريه يک مقاله کاربردي را مثال بزند. .3

 براي هر نظريه يک کودک و خانواده وي را انتخاب نمايد. .4

 کودک و خانواده وي را به طور جامع و کامل از ابعاد گوناگون بر اساس نظريه پرستاري انتخاب شده بررسی نمايد. .5

 ار کودک و خانواده را بر اساس اطلاعات حاصل از بررسی آنان استخراج نمايد.مشکلات و پاسخ هاي ناسازگ .6

 جهت اصلاح يا کاهش مشکلات و پاسخ هاي ناسازگار، با مشارکت کودک و خانواده برنامه مراقبتی مناسب را طراحی نمايد. .7

 برنامه مراقبتی طراحی شده را به طور کامل در مورد کودک و خانواده اجرا نمايد. .8

 آيند حاصل از اجراي برنامه مراقبتی را بر اساس اهداف تعیین شده ارزيابی نمايد.بر .9

 در صورت لزوم تغییرات ضروري را در برنامه طراحی شده اعمال نمايد. .10
 

 روش ارزشیابی:
 60                ارائه شفاهی و کتبی دو برنامه مراقبتی                                ­
 40قبتی                                                                   اجراي برنامه مرا ­

 100جمع                                                                                        •

 

 * نمره نهايی دانشجو از مجموع درس نظري و کارآموزي محاسبه خواهد شد*

 


