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 بخش ب:

شماره 

 جلسه

تاريخ و زمان 

 جلسه

هدف کلي 

 جلسه

اهداف ويژه رفتاري)بر اساس سه حیطه اهداف آموزشي:                   

 شناختي، عاطفي، روان حرکتي(

 منابع تدريس شیوه ارزشیابي هاي يادگیريفعالیت محل تدريس وسايل آموزشي روش ياددهي 

  درصد متد

 بخش اول: نظري
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آشنايي با 

اريخچه  ، ت

اربرد،  ک

چشم انداز 

، ژنتیک

وضعیت 

کنوني در 

ران و  اي

 دنیا، 

 دانشجويان بايد با :

 ارزشیابي و نحوه طرح درس یانب-

 درسي منابع آشنايي با-

 اهمیت ژنتیک پزشكي برتاريخچه و نگاهي-

 نقش ژنتیک در پرستاري کودکان-

 وراثتاساس -

 ژنتیک پزشكي هاي مختلفشاخه-

 هاژنتیكي از لحاظ مسبب اختلالات بندي دسته-

و آينده علم ژنتیک آشنا  پزشكي ژنتیک کاربردهاي-

 شوند.

 هاي آنپروژه ژنوم انسان و دستاورد -
خودي، دوره نوزادي، هاي خودبهنقش ژنتیک در سقط -

 آشنا شوند. دوره کودکي و دوره بلوغ

-سخنراني

 -توضیحي

شبیه 

-سازي

پرسش و 

 پاسخ

 -وايتبرد

 -ماژيک

 پاورپوينت

دانشكده 

 پزشكي

مشارکت 

دانشجويان در 

کلاس، پرسش 

و پاسخ، مرور 

مباحث، 

سنجش 

ها، آموخته

طراحي تكلیف 

 جهت يادگیري

شارکت فعال م

در کلاس 

 ،پرسش شفاهي

امتحان ، و کتبي

 پايان ترم

پزشكي اصول ژنتیک  کتاب

ال س 15 ويرايشامري 

2017 



یر  تأث

 اختلالات

در  ژنتیكي

سلامت و 

نقش آن در 

 هاخانواده
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21/11/98 
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آشنايي با 
-کروموزوم

ا،  ه

مكانیسم 

ايجاد 
اختلالات 

 کروموزومي 

و انواع 

اهنجاري -ن

هاي 

 کروموزومي 

 دانشجويان بايد با:

 هاي آن آشنا شوند.و تفاوت اسپرماتوژنز و اووژنزفرايند -

 هاي انسانيکروموزوم -

  هابندي کروموزومطبقه-

 هاگذاري کروموزومنام -
 هاي اتوزوميکروموزوم -

 هاي جنسيکروموزوم -

و نواربندي  آمیزيرنگ هايروش ،سازيآماده هايروش-

 و کاربرد آن کاريوتايپ تهیه و هاکروموزوم
 هاو انواع پروب FISH هاي سیتومولكولار مانندتكنیک-

 مكانیسم پیدايش اختلالات کروموزومي -

 عددي کروموزوميهاي ناهنجاري -

 آشنا شوند. هاي ساختاري کروموزوميناهنجاري -

-سخنراني

 -توضیحي

شبیه 

-سازي
پرسش و 

 پاسخ

 -وايتبرد
 -ماژيک

 پاورپوينت

دانشكده 
 پزشكي

مشارکت 

دانشجويان در 

کلاس، پرسش 

و پاسخ، مرور 

مباحث، 

سنجش 

ها، آموخته

طراحي تكلیف 

 جهت يادگیري

مشارکت فعال 

در کلاس 

 اهي،پرسش شف

، امتحان و کتبي

 پايان ترم

کتاب اصول ژنتیک پزشكي 

سال  15امري ويرايش 

2017 
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با  آشنايي

وراثت چند 
املي و  ع

هاي بیماري

مرتبط با 

 آن

 دانشجويان بايد با:

 هاي استعداد ژنتیكيانواع و مكانیسم-
 پذيريمفهوم توارث -

 مفهوم همراهي -

 عامليوراثت چند -

 :هايي با وراثت چندعامليهايي از بیماريمثال-
 سرطان ها -

 اختلالات رفتاري-

-سخنراني

 -توضیحي

شبیه 

-سازي

پرسش و 
 پاسخ

 -وايتبرد

 -ماژيک
 -پاورپوينت

 اسلايد

دانشكده 

 پزشكي

مشارکت 

دانشجويان در 

کلاس، پرسش 

و پاسخ، مرور 

مباحث، 

سنجش 

ها، آموخته

مشارکت فعال 

در کلاس 

 ،پرسش شفاهي

، امتحان و کتبي

 پايان ترم

 

کتاب اصول ژنتیک پزشكي 

سال  15امري ويرايش 

2017، 

کتاب ژنتیک انساني لوئیس 

 اخرين ويرايش 



طراحي تكلیف 

 -جهت يادگیري

) آموزش مجازي

ارايه اسلايد و 

رفع اشكال بعد 

از مطالعه 

 دانشجو(
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آشنايي با 

الگوهاي 

وراثت تک 

و  ژني
 شجره نامه

 دانشجويان بايد با 

 مطالعات خانوادگي و گرفتن سابقه خانوادگياهمیت -

-شجره تفسیر و تحلیل و تجزيه ، تهیه طرزآشنايي با -

 هانامه

 مندليتوارث مندلي و غیر-

 انواع الگوهاي توارثي-

 بارز و نهفته وراثت-

 آن مهم بیماريهاي و ويژگیها اتوزومي، غالب الگوي-

 آن مهم بیماريهاي و ويژگیها اتوزومي، مغلوب الگوي-

 دانشجويان بايد با:

 غالب و مغلوب Xالگوي توارث وابسته به -
 شروع، پلیوتروپي، نفوذپذيري، سن-

 جنس به محدود بیماريهاي از جنس، متأثر بیماريهاي -

 آشنا شوند. والدي تک يزوميو د ژنومي پذيرينقش -

 

-سخنراني

 -توضیحي

شبیه 
-سازي

پرسش و 

 پاسخ

 -وايتبرد

 -ماژيک

 پاورپوينت

دانشكده 

 پزشكي

مشارکت 

دانشجويان در 

کلاس، پرسش 

و پاسخ، مرور 

مباحث، 

سنجش 

ها، آموخته

طراحي تكلیف 

 جهت يادگیري

مشارکت فعال 

در کلاس 

 ،پرسش شفاهي

، امتحان و کتبي

 پايان ترم

کتاب اصول ژنتیک پزشكي 

سال  15امري ويرايش 

2017 
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12/12/98 

 

 

آشنايي با 

واع  ان

غربالگري، 
تشخیص 

پیش از 

زايمان و 

درمان 
هاي بیماري

 ژنتیكي

 دانشجويان بايد با:

 مفهوم تست غربالگري و تست تشخیصي-

 هاانواع غربالگري -

  (PND) هاي غربالگري قبل از تولدروش-

 آمنیوسنتز -

 هاي کوريونيگیري از پرزنمونه -

 تشخیصي ژنتیكي قبل از تولدهاي تست-

هاي هاي ورود مادران جهت انجام تستشاخصه-

 تشخیصي 

-سخنراني

 -توضیحي

شبیه 

-سازي

پرسش و 

 پاسخ

 -وايتبرد

 -ماژيک

 پاورپوينت

دانشكده 

 پزشكي

مشارکت 

دانشجويان در 

کلاس، پرسش 

و پاسخ، مرور 

مباحث، 

سنجش 

مشارکت فعال 

در کلاس 

 ،پرسش شفاهي

، امتحان و کتبي

 پايان ترم

کتاب اصول ژنتیک پزشكي 

سال  15امري ويرايش 

2017 
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-مشكلاتي که به هنگام تشخیص قبل از تولد ايجاد مي -

 آشنا شوند. هاي رفع آنشود و راهكار

 ا تشخیص قبل از تولدتوان بچه اختلالاتي را مي -

 شناسايي کرد
کاشتي و کاربرد هاي آن تشخیص ژنتیكي پیش--

(PGD) 

  PGD توان باهايي را ميچه بیماري-

 به عنوان يک راهكار درماني PGDانتخاب جنسیتي در -
 هاي کمک باروري و انواع آنروش-

 cell-free DNAهاي غربالگري ژنتیكي بر پايه روش -

test .آشنا شوند 

ها، آموخته

طراحي تكلیف 

 جهت يادگیري

 بخش دوم: عملي  

 

 

6 

 

 

19/12/98 
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مشاوره 
، ژنتیک

نقش و 

-مسئولیت

هاي پرستار 

کودکان در 

رائه  ا

خدمات به 
کودك و 

 خانواده

 دانشجويان بايد با:
 تعرف مشاوره ژنتیک -

 رسیدن به تشخیص ژنتیكي -

 محاسبه و ارائه میزان خطر کیفي و کمي -

 ها در جايگاه خودتفسیر خطر -

 هاي پیش رويبحث در مورد گزينه -

 مشاوره گیرنده تعامل يا -

 دستوريمشاوره ژنتیک دستوري يا غیر -

 هاي مشاوره ژنتیكيپیامده -

مشكلات خاصي که در مشاوره ممكن است  -

 رخ دهد، آشنا شوند.

-سخنراني

 -توضیحي

شبیه 
-سازي

پرسش و 

 پاسخ

 -وايتبرد
 -ماژيک

 پاورپوينت

دانشكده 
 پزشكي

مشارکت 

دانشجويان در 

کلاس، پرسش 

و پاسخ، مرور 

مباحث، 

سنجش 

ها، آموخته

طراحي تكلیف 

 جهت يادگیري

 ،مشارکت فعال

 پرسش شفاهي

، امتحان و کتبي

 پايان ترم

کتاب اصول ژنتیک پزشكي 

سال  15امري ويرايش 

2017 
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26/12/98 
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مشارکت در 
جلسه 

 مشاوره

و تمرين 

اصول 
مشاوره و 

تخمین 

 خطر

 ا روند مشاوره ژنتیکآشنايي ب -

 هاي ژنتیكياز بیماريمشاهده چند مورد  -

 نامهترسیم شجره -

 تفسیر علت ژنتیكي يا غیر ژنتیكي بودن -

 نام مشاهده چند تفسیر از آزمايشات افراد بي -

 

مشاهده و 

 تمرين

 
 ارايه کیس

 و تفسیر

 
مرکز 

مشاوره و 

کلینیک 

 ژنتیک

مشارکت 

دانشجويان در 

کلاس، پرسش 

و پاسخ، مرور 

مباحث، 

سنجش 

 ،مشارکت فعال

 پرسش شفاهي

، امتحان و کتبي

 پايان ترم

 

 از مباحث ارايه شده



ها، آموخته

تكلیف طراحي 

 جهت يادگیري
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18/1/99 
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ازديد از  ب

آزمايشگاه 
سیتوژنتیک 

و مولكولي 

و آشنايي با 

واع روش -ان

هاي نمونه 

 گیري

 هاي مختلف آزمايشگاهآشنايي با قسمت -

 PCRآشنايي با دستگاه  -

 هاي مولكوليدستگاهآشنايي با  -

هاي مورد نیاز بخش آشنايي با دستگاه -

 سیتوژنتیک

 افزار سیتوژنتیكيآشنايي با نرم -
 گیريهاي نمونهآشنايي با وسايل و روش -

 

مشاهده و 

 تمرين

 

 ارايه
 و تفسیر

 

آزمايشگاه 
تحقیقاتي 

 بیوشیمي و 

کیلینیک 

 ژنتیک

مشارکت 

دانشجويان در 
کلاس، پرسش 

و پاسخ، مرور 

مباحث، 

سنجش 
ها، آموخته

طراحي تكلیف 

 جهت يادگیري

 ،مشارکت فعال

 پرسش شفاهي

، امتحان و کتبي

 پايان ترم

 
 از مباحث ارايه شده
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ازديد از  ب

مراکز 
 مرتبط

کیلینیک  و 

ژنتیک و 

آزمايشگاه 
تشخیصي 

ژنتیک 

 پزشكي

 کودکان استثناييآشنايي با  -

 تالاسمي -
 خونبخش  -

  تحقیقاتي، تشخیصي و درمان ژنتیکمراکز  -

 

مشاهده و 

 تمرين

 

 
سخنراني و 

 بازديد

 

سازمان 
بهزيستي 

استان و 

کیلینیک 

 ژنتیک

مشارکت 

دانشجويان در 
کلاس، پرسش 

و پاسخ، مرور 

مباحث، 

سنجش 
ها، آموخته

طراحي تكلیف 

 جهت يادگیري

 ،مشارکت فعال

 پرسش شفاهي

، امتحان و کتبي

 پايان ترم

 

 
 ارايه شدهاز مباحث 

 

 

 

1/4/99 

 
10:00 

 

ايان ترم کتاب اصول ژنتیک پزشكي  کتبي      پ

سال  15امري ويرايش 

2017 
 انسانيو کتاب ژنتیک 

 لوئیس
  تقسیم مي شود. ويژه رفتارييک هدف کلي نگارش شده و سپس به چند هدف  لادر واقع نشان دهنده هدف اصلي آن جلسه تدريس خواهد بود که اصو :هدف کلي 

  مي باشند.ر تعیین متد و وسايل آموزشي موثر رفتاري داراي فعل رفتاري ، معیار، محتوا و شرايط بوده و در حیطه هاي شناختي ، عاطفي و روان حرکتي طراحي مي شود.اين اهداف داهداف ويژه 


